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~ INTRODUCCION: - CONCLUSION:
La fractura de Tillaux es una fractura tipica de la adolescencia, se  Esta asociacién de fracturas es extremadamente rara en la
~ considera extremadamente rara en adultos ya que el ligamento se  articulacion tibioperonea distal en un paciente adulto. En la
~ rompe antes de producirse una avulsidn. En la fractura de fractura de Tillaux el tratamiento habitual es reduccién y
~ Volkmann se produce una fractura por avulsién de la tibia fijacion interna  con tornillos de rosca  parcial
~ posterolateral tras un mecanismo de pronacién y rotacion externa.  interfragmentarios de esponjosa. La fractura de Volkman suele
Llaasociacién de estas dos fracturas en un paciente adulto es poco  realinearse por ligamentotaxis tras la reduccién de fracturas
~frecuente habiendo encontrado sélo dos casos publicados en  asociadas; si persiste un desplazamiento significativo se
 nuestra busqueda bibliografica.  osteosintetiza de forma directa o indirecta.
... porlotanto, consideramos de interés cientifico la presentacion
- OBIJETIVO: de este caso, asi como la discusiéon del manejo terapéutico de
~ Presentamos una fractura de Tillaux y una fractura de Volkmann  asta patologia v sus posibles secuelas para la mejora de su
~ tibial asociadas, y una opcion terapéutica a seguir ante esta  tratamiento.

s ninacion.

~ Presenta importante tumefaccion e impotencia funcional pero sin

~ hematoma ni deformidad. En la radiografia inicial, se aprecia un

~arrancamiento de la tibia distal, visible uUnicamente en la

- proyeccion lateral. En la tomografia computarizada, se aprecia una

_fractura de Tillaux en la vertiente anterolateral de la tibia, asociada

~auna fractura de la vertiente posterolateral sin desplazar (Fractura

L <mann) (Figura 1lavy 1b).
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