Coxa Brevis tratada mediante Osteotomia Morscher en
femur proximal. A proposito de un caso.
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OBIJETIVOS

Presentar un caso de coxa brevis por secuela de enfermedad de Perthes en un adulto detallando la técnica quirurgica y
resultados funcionales de la osteotomia Morscher en fémur proximal para restaurar la longitud del cuello femoral y la
angulacion cérvico - diafisaria.

MATERIALES Y METODOS

Mujer, 39 anos, antecedente de enfermedad de perthes. El examen
fisico revelo dolor de cadera, cojera con signo de trendelemburg
positivo, dificultad para abduccion y rotacion y una discrepancia en
la longitud de las extremidades de 3 cm.

Rx: cuello femoral acortado y ensanchado.
Trocanter mayor agrandado.

Angulo cervico diafisario varo.

TC para planificar quirurgica

La osteotomia de Morscher fue la indicada.
Aguja guia en un angulo de 1302 + Tres agujas en paralelo
tres osteotomias
trocanter mayor, cuello femoral superior e inferior.
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Tres tornillos proxnmales + placa lateral+ m;erto 0seo
La diafisis femoral se redujo a la placa produciendo
Traslacion lateral del segmento distal, alargando asi el cuello

femoral y la extremidad inferior.

RESULTADOS

El seguimiento clinico a los 6 meses muestra una buena evolucién con 0,5 cm de discrepancia en la longitud de las
piernas, sin dolor y con amplitud de movimiento completa. En las Radiografias de control se obtuvo un correcto
alargamiento del cuello femoral y se corrigio la angulacién de la cadera a 130¢9.

___CONCLUSIONES _

La osteotomia de Morscher ha demostrado buenos resultados restaurando la biomecanica, la marcha y la fuerza
abductora de la cadera. También se resuelven el dolor de cadera y |a fatiga.
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