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OBJETIVOS

El osteocondroma es un tipo de tumor 6seo benigno que esta
compuesto por tejido cartilaginoso y 6seo. Normalmente son
lesiones solitarias, aunque pueden ser multiples. El lugar comun
de aparicion es la metafisis de huesos largos del miembro
inferior.

El diagnostico podria ser realizado por rx simple, aunque también
son de utilidad el TAC y RMN sobre todo en casos que generen
dudas.

MATERIAL Y METODOLOGIA

Paciente de 24 anos, sin antecedentes de interés, que es derivado al
servicio de Traumatologia por dolor en region de cadera. Chasquido y
limitacion para la flexion y rotacion de cadera. Se realiza estudio con
TAC Y RMN, diagnosticandose de osteocondroma que pinza espacio
femoro-acetabular.

RESULTADOS

Se realiza reseccion artroscopica de la
lesion. La evolucion es satisfactoria, con
reintroduccion completa de su actividad
deportiva sin limitacion funcional.

CONCLUSION

El osteocondroma es un tumor benigno que normalmente no presenta clinica.
Ante la aparicion de este tipo de lesiones, descartar asociacion a sindromes
hereditarios. La reseccion quirurgica debe valorarse en casos en los que se
afecten vasos vecino al tumor, limitacion del movimiento articular o en
aquellos en los que se sospeche una transformacion maligna.
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