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VASCULARIZADO EN RECONSTRUCCION DEL CUBITO DISTAL TRAS
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OBJETIVO
Seguimiento a largo plazo de un tumor de células gigantes en una localizacién atipica como el cubito distal.

MATERIAL Y METODOS

Seguimiento desde 2007 hasta 2021 de un varon de 26 anos diagnosticado de
un Tumor de Células Gigantes en el cubito distal, como hallazgo incidental tras
un traumatismo.

Se realizd una 12 cirugia diagnostica con curetaje y toma de muestras.

Tras el diagnostico anatomopatologico, se realizd en un 22 tiempo, una
reseccion en bloque del cubito distal, y reconstruccion con autoinjerto de
peroné vascularizado estabilizado con placa LC-DCP. Se respetdo el TFCC,
reinsertandose posteriormente con injerto de tendon EDM mediante doble
loop.

Se realizo seguimiento radiologico, se midio el VAS, la movilidad de muneca y
dedos, asi como el Mayo wrist score.

RESULTADOS
Se realizaron controles al mes, 2, 4, 6, 12, 18, 30 y 168 meses.

Se evidencid buena consolidacion 6sea en radiografias AP y lateral de muneca desde los 6
meses, sin signos de osteodlisis ni fallo del implante en la ultima evaluacién.

El VAS fue de 1 al mes de la cirugia, y se mantuvo en O en las posteriores evaluaciones.

El paciente se reincorporo a su actividad laboral, realizando carga de peso con el miembro
intervenido sin limitacidon a partir de los 12 meses de la cirugia.
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CONCLUSION

La reseccion en bloqgue de un Tumor de Ceélulas Gigantes del cubito distal seguido de
reconstruccion con peroné vascularizado ha demostrado ser un método eficaz, obteniendo un
buen resultado funcional en |la evaluacion del seguimiento a largo plazo.
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