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INTRODUCCION Y OBJETIVO

La osteomielitis del pubis se puede presentar con dolor suprapubico e infecciones de orina
tras procedimientos urolégicos. El objetivo es describir el papel del traumatdlogo en tres
pacientes con sinfisitis tras tratamiento quirurgico y/o radioterapia (RT) en el Ca de proéstata.

PACIENTES Y METODOS

Son 3 varones de 72, 74 y 75 anos, con prostatectomias
radicales laparoscopicas, linfadenectomia y RT adyuvante (2
casos) y RT primaria con braquiterapia de rescate (1 caso).

. Clinica: dolor pubico o inguinal (3 casos), secrecion
purulenta peneana (2 casos) y la fiebre (1 caso), con
elevacion de reactantes de fase aguda.

' 3 Fistulas: 2 derivaciones derivaciones urinarias previas
tipo Bricker (fistulas uretropubica y pubo-uretrorectal)
v 1 fistula vesicopubica que no preciso derivacion.

RESULTADOS

Se realizd desbridamiento quirurgico con
drenaje de colecciones, toma de muestras
asi como pubectomia, asociando:
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. 2 casos con antibiotico local
(Stimulan®, Biocomposites-MBA).

. 2 casos con cistectomia y 1 caso
con Bricker (no derivacion previa)

. Cultivos multibacterianos (E.coli/
faecalis) > antibiotico 121V + 22 VO

No inestabilidad de anillo pélvico, sin dolor
a la marcha; con resolucion clinica (2
casos) y 1 reintervencion en seguimiento.

CONCLUSION

La OM pubiana es una complicacion por contigtiidad de fistulas urinarias tras tratamiento de
cancer de prostata, particularmente tras RT. La afectacion o6sea obliga a un manejo
multidisciplinar combinando pubectomia y procedimientos de derivacion urinaria.
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