TRATAMIENTO DE RESCATE DE PSEUDOARTROSIS DE TIBIA EN VALGO CON
ROTURA MATERIAL DE OSTEOSINTESIS SECUELA FRACTURA ABIERTA BIFOCAL DE
TIBIA'Y PERONE: A PROPOSITO DE UN CASO

Adeba Garcia, M'; Pernia Gomez, P';Holgado Fernandez. M 1; Laguna Bercero, ME ' Hernandez Elena. J'.
1.Hospital Univeristario Marques de Valdecilla (HUMV), Santander

OBJETIVO: Describir tratamiento de rescate de pseudartrosis de tibia con deformidad en valgo, rotura por fatiga material
ostesintesis y dismetria tras multiples intervenciones por fractura diafisaria bifocal abierta de tibia y perone.

MATERIAL Y METODOLOGIA:  Varon de 60 anos, fumador, sufre accidente de trafico alta energia
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Fractura bifocal de tibia . AN T £ ] o
abierta F.EXTERNO LAVADO a1 emana evolucién
(Gustiloll) y peroné HERIDAS ~ |Enclavado endomedular

14 meses evolucion

No consolidacion,

EMO clavo endomedular
Injerto autdlogo+sustituto 0seo
Osteosintesis placa puente

TAC: 1 AN
Pseudoartrosis de foco S
proximal de fractura tibial,

rotura material con valgo 22°

No signos locales ni
analiticos de infeccion.

Dinamizacion | |IANGIOGRAFIA: Obstruccion

clavo arteria tibial posterior

EMO + Ostoetomia 1 cm de peroné medio
Cruentacion foco distal, decorticacion e injerto
Limpieza foco pseudoartrosis proximal
perforaciones+ decorticacion+injerto

Reduccion tornillos IF compresion Placa LCP

RESULTADOS cONSOLIDACION FRACTURA. DEAMBULACION SIN AYUDAS , EJE CORREGIDO EVA= 0, BM 5/5 BA5/5

CONCLUSION La utilizacion de osteotomia de acortamiento, acompafada de cruentacion de foco, aporte de injerto y
osteosintesis a compresion con tornillos y placa puede ser una solucion de rescate en los casos de pseudoartrosis de tibia ya
intervenidos con problemas de aporte sanguineo, como alternativa a técnicas mas complejas reconstructivas como colgajos
corticoperiosticos o aloinjerto estructural.
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