Fractura patoldgica y lesion hipervascular en fémur: Manejo clinico y tratamiento
definitivo.
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Mediante abordaje posterior con osteotomia del trocanter mayor se realiza

INTRODUCCION reseccion de pieza fragmentada de 16 cm de femur proximal con componente de
El carcinoma de células renales representa el 3% de todas las neoplasias partes blandas y labrado de cavidad femoral y cotiloidea. Finalmente se implanta
malignas del adulto. Metastatiza, por orden de frecuencia en pulmones, cotilo cementado y vastago de receconstruccion tumoral tipo MUTARS cementado.
hueso e higado, y en el 30% de los pacientes presentan metastasis en el Tras comprobar la estabilidad se realiza reanclaje capsular-muscular sobre malla
momento del diagnostico. El manejo urgente de las metastasis oseas del de trevira y cierre por planos.

cancer renal y su tratamiento definitivo difiere en algunos puntos del resto
de metastasis de tumores primarios, por lo que es importante comprender el

manejo y tratamiento de las mismas.

OBJETIVOS

Describir el manejo en urgencias, diagnostico y tratamiento definitivo de una

fractura patoldgica subtrocanterea de fémur en mujer joven

RESULTADOS

En el postoperatorio se coloca cateter epidural para control analgesico y

tratamiento de la anemia.

Cuatro meses tras cirugia la paciente se encuentra estable con marcha
independiente con ayuda de muletas y en tratamiento rehabilitador. Ademas de
ello, la paciente refiere una disminucion notable del dolor con mejoria en su
calidad de vida (EVA-pre: 8, EVA-post: 3)

MATERIAL Y METODOS

Se presenta caso de una mujer de 43 anos sin antecedentes de interes que

refiere hace 4 meses dolor insidioso en cadera derecha tratado de forma
conservadora. Acude a urgencias por dolor brusco en cadera tras giro, con
impotencia funcional e incapacidad para la deambulacion. En la radiografia
simple de cadera se aprecia una fractura patologica a nivel subtrocanterico
de femur.

Se realiza de forma urgente body-TAC para clasificar la lesion litica osea y
descartar tumor primario: apreciandose tumoracion renal con signos de

malignidad que infiltra vena renal, metastasis oseas en pelvis y femures

proximales y fractura patologica en femur proximal derecho.

CONCLUSIONES

El tratamiento de las metastasis en huesos largos del Carcinoma de células claras
renales debe ser individualizado y es preciso realizar angio-TAC y embolizacidon
previa a la reseccion y colocacion de protesis tumoral para evitar complicaciones.
El tratamiento quirurgico mediante la reconstruccidon 6sea mejora el dolor y la

calidad de vida del paciente a pesar del mal pronostico de la patologia

Durante el ingreso se toma Biopsia bajo control ecografico con aguja gruesa

(carcinoma de patron papilar y celula clara concordante con tumor primario

renal). Tras tener diagnostico definitivo se realiza embolizacion de la lesion BIBLIOGRAFIA
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