Artrodesis de rodilla en paciente anciano tras fracaso de osteosintesis.
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Caso clinico
Paciente de 80 anos con mala calidad 6sea que presenta fractura supraintercondilea de femur.

Se interviene, realizando RAFI con placa LISS. En el postoperatorio inmediato el paciente sufre fallo de osteosintesis
debido a traumatismo leve.

Se propone artrodesis como tratamiento definitivo debido a edad y calidad osea.
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FRACASO DE OSTEOSINTESIS RX POSTOPERATORIAS DEFINITIVAS. CLAVO ARTRODESIS DE RODILLA.

Indicaciones artrodesis Contraindicaciones

* Fallo de protesis (infeccion cronica +frec). Artrodesic de miermb tralateral
 Artrodesis de miembro contralateral.
* Rescate de osteosintesis.

* Patologia de columna.
* Aparato extensor no recuperable.

* QOsteoartritis de cadera o tobillo ipsilateral, por

e (Osteomielitis cronicas. . .
mecanismos compensatorios en la marcha.

* Artritis sépticas con destruccion articular.

Tipos de artrodesis Conclusion

e Enclavado endomedular Como conclusion, el enclavado endomedular es una
técnica segura para realizar artrodesis. Asimismo, |a
artrodesis consigue una mejor capacidad funcional
en comparacion con la amputacion supracondilea,

* Fijacidon externa de llizarov.

* (Osteosintesis con placa.

El enclavado endomedular es la técnica que asi como menor impacto psicologico en la vida del
tiene mayores tasas de éxito de fusion. paciente.
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