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Disociacion de cabeza bipolar en hemiartroplastia de cadera en paciente fragil:

revision de la bibliografia a proposito de un caso.
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La paciente es dada de alta a residencia al 6° dia postoperatorio,
aungue al dia siguiente sufre luxacion de la protesis total de

Comentar el manejo de un episodio de disociacion de cabeza cadera, no lograndose reduccién cerrada. Se realiza
bipolar de hemiartroplastia de cadera tras luxacidn en paciente procedimiento de Girdlestone.
fragil.

Se trata de una mujer de 89 anos con diagndstico de fractura
iIntracapsular de femur, Garden IV. Esta institucionalizada en una
residencia de ancianos por deterioro cognitivo moderado-severo y
es dependiente para las actividades basicas de la vida diaria,
aungue deambula con ayuda de acompanantes.

Imagen 4. Radiografia donde se observa luxacion protésica (a la izquierda) y
radiografia de control post-quirirgico de procedimiento de Girdlestone (a la derecha),

11 semanas tras el Girdlestone presenta aceptable evolucion, de
acuerdo con sus caracteristicas basales.

Imagen 1. Radiografia donde se aprecia fractura intracapsular

de fémur izquierdo, Garden IV g . .
° TEMUn 2HHIETHD, Barien La luxacién de hemiartroplastia de cadera, menos frecuente que la
Se realiza tratamiento quirargico mediante hemiartroplastia bipolar de artroplastia total, puede ocurrir con mas frecuencia, segun la
de cadera por abordaje posterior. literatura, si se realiza abordaje posterior o ante la presencia de

déficits cognitivos. (1)

Existen pocos casos descritos en la literatura de disociacion de
una hemiartroplastia bipolar tras intento de reduccion de una
luxacion. (2) Se produce por un mecanismo de “abrebotellas”, por
traccion continua de la cabeza interna mientras la externa se
gueda alojada en el borde acetabular. (2) Primeramente, segun la
literatura, se realizaria traslacion proximal del miembro luxado vy
aduccion bajo control escopico, contactando la porcion convexa de
la copa externa con el hueso acetabular, ejecutandose despues la
tecnica habitual. (2)

El patrdn oro para el tratamiento de la fractura intracapsular de
femur proximal es el quirdrgico y no existe evidencia cientifica de
calidad que permita a los cirujanos decantarse por un tratamiento
conservador, (3)(4) mas todavia al tratarse de una paciente con

Imagen 2. Radiografia de control post-quirargico de hemiartroplastia bipolar de cadera. capacidad de deambular. Conociendo la evolucion de este caso,
Notese la actitud del miembro inferior izquierdo en flexo y aduccidn quizés se deberia investigar esta hip(’)tesis terapéutica para
5 semanas después se diagnostica de luxacion protésica y pacientes con fragilidad elevada.

durante un intento de reduccidon cerrada bajo sedacidon se produce
disociacion de la cabeza bipolar de hemiartroplastia.
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Imagen 3. Radiografia donde se observa luxacion protésica (a la izquierda) y escopia treatment and management. Current Orthopaedic Practice.
Intraoperatoria de reduccion cerrada de la misma (a la derecha), observandose 2019'30(4)'385-394
disociacion de la cabeza bipolar ! ' '

Se realiza reconversion a artroplastia total de cadera,
encontrandose el polietileno libre. Se implanta cotilo e inserto de
doble movilidad, manteniéndose el vastago original por estabilidad
del mismo.
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