Sutura de compresas a la herida quirurgica, un tratamiento conservador
mediante compresion externa mecanica para un desgarro dural despues de una
cirugia de columna. Presentacion de dos casos clinicos.
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Introduccion

Los desgarros incidentales de la duramadre y las fugas de liquido cefalorraquideo (LCR) son una de las complicaciones intraoperatorias mas
frecuentes en la cirugia de columna lumbar. Existen diferentes tipos de desgarros durales segun la ubicacion, la longitud y las caracteristicas
anatomicas. En caso de darse cuenta de la fuga en el quiréfano, la mayoria de los cirujanos recomiendan la reparacion inmediata. Las
lagrimas diminutas a menudo pueden pasarse por alto y pueden manifestarse dias o semanas despues de la operacion. En esos casos existe
controversia sobre la reparacion conservadora o quirurgica.

Objetivo

Descripcion de una técnica conservadora para la reparacion de fistulas de liquido cefalorraquideo tras una cirugia espinal lumbar

Material y Métodos

Dos pacientes, de treinta nueve y setenta y seis anos, respectivamente, fueron intervenidos mediante una descompresion lumbar, y en los dias
sucesivos desarrollaron una fuga de liquido cefalorraquideo en sus heridas quirurgicas. Fueron tratados mediante compresas suturadas a la
piel, creando un mecanismo de compresion externa.

Resultados

Tras una y dos semanas de no evidencia de fuga de liquido de sus heridas, las compresas fueron retiradas. Ambos pacientes fueron revisados
a los 6 y 9 meses postoperatorios, sin ninguna sintomatologia clinica. Ambos estaban asintomaticos de su complicacion y en uno de ellos la
resonancia magnetica nuclear no mostro evidencia de coleccion de liquido.

Conclusion

Presentamos una alternativa que evita la reintervencion en el caso de fistulas de liquido cefalorraquideo post-operatorias.
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