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INTRODUCCION OBIJETIVO
El quiste 6seo aneurismatico representa el 9.1% de todos los Exponer un caso de aparicion de un quiste &seo
tumores 6seo. Mas frecuente en la segunda década de la aneurismatico, en la misma localizacién, donde antes se
vida. Es una lesién benigna caracterizada por presentar intervino un condroblastoma confirmado
cavidades cisticas, multilobuladas, osteoliticas y expansibles anatomopatologicamente.

en el hueso, rellenas de sangre. Suele afectar a la regién
epifisaria de huesos largos, presentando agresividad clinica 'y
radiografica, pudiéndose confundir con lesiones malignas. ‘.

MATERIAL Y METODOS

Paciente mujer, sana, de 17 aflos con gonalgia izquierda de meses de
evoluciodn, sin antecedente traumatico, que no responde a analgesia habitual.
En las pruebas de imagen se evidencia lesion litica de pequefio tamafio en
epifisis tibial (FIG 1), sobre la zona de insercién del ligamento cruzado
posterior, confirmando, con biopsia, el diagnéstico de condroblastoma. Se
interviene en 2019, realizdndose reseccién local y curetaje (FIG 2).
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Se presenta el caso en el Comité de Tumores Musculoesqueléticos y Sarcomas
de nuestro centro insular, y se realiza seguimiento en consulta, donde la
paciente refiere aumento del dolor e impotencia funcional. En la resonancia
magnética (FIG 3) se constata lesién de 6x3 centimetros compatible con quiste
6seo aneurismatico. Se reinterviene en 2020, realizandose reseccion en bloque
con margenes de seguridad, y reconstruccién con injerto de cadaver mas placa
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RESULTADOS

Se confirma el diagndstico tras enviar la muestra a Anatomia Patoldgica. Tras la segunda cirugia, la paciente no refiere dolor. No
presentd ninguna complicacién ulterior, ni afectacidn neurovascular postquirdrgica, ni recidiva tumoral. Balance articular
adecuado y en progresidn (extension completa y flexion de 902 de la rodilla).

CONCLUSIONES

El quiste dseo aneurismatico es una lesion pseudotumoral agresiva que puede aparecer sobre otras lesiones dseas, como el
condroblastoma, con el cual comparte rango de edad, localizacidon epifisaria, imagen radioldgica semejante, e incluso
inmunihistoquimica. Sirva nuestro caso para comprobar, que es fundamental realizar un manejo multidisciplinar para sospechar,
diagnosticar y tratar, de la manera mas éptica, este tipo de casos.
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