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MATERIAL Y MÉTODOS

Paciente femenina de 52 años de edad, quien presenta dolor en tobillo derecho de un año de evolución. Antecedente de
esguince de tobillo hace un año.
Objetivo: Reportar los resultados de la terapia con Hyalofast para lesiones osteocondrales menores de 2cm2 en el domo
astragalino.
Palabras clave: Lesiones osteocondrales; domo astragalino.

Giannini ha documentado que las lesiones de 1.5cm2 son
susceptibles a tratamiento con micro-perforaciones y orto-
biológicos. Se programa artroscopia, para micro-
perforaciones y cobertura con membrana de ácido
hialurónico.

Fig. 3,4. Lesión condral en zona I,IV de Reikin. Fig.5. Zonas de Reikin Fig. 6.Membrana Hyalofast

Fig.1. RM corte axial y coronal Fig.2. Portales AM y AL

Se inició apoyo progresivo al mes, sin dolor. Los resultados de resonancia muestran remodelación de cartílago hialino a los dos
meses. Las lesiones condrales ameritan protocolo de estudio imagenólogico y artroscópico para brindar el mejor tratamiento.
Se observaron resultados satisfactorios con la terapia biológica de membrana Hyalofast en lesiones condrales del domo
astragalino de 1.5 cm2.
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