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ODbjetivos

Las coaliciones carpianas son entidades infrecuentes en la practica clinica habitual y de la que se
describen pocos casos en la literatura actual, debido en muchas ocasiones a que son asintomaticas y de
origen congénito. Concretamente la coalicion aislada entre el hueso grande vy el trapezoide es una forma

rara de coalicion carpiana.

Material y metodologia.

Paciente de 40 anos que presenta evento traumatico y es diagnosticada de fractura clinica de escafoides,
realizandose tratamiento conservador e inmovilizacion con férula y posteriormente con ortesis. Tras
semanas de evolucion y ante la persistencia del dolor y clinica a nivel del carpo, pese a no objetivarse
fractura en la radiografia, se realiza TAC de munheca y mano, descartando dicho cuadro. Se descubre en
dicho contexto fusion parcial entre el hueso grande y el trapezoides. No se evidencian otros hallazgos a
nivel carpiano en el TAC.

Se realiz6 RNM posteriormente de la mano sin objetivarse alteraciones en los tejidos ni articulaciones
adyacentes.

Resultados. Conclusiones.

La coalicion carpiana y concretamente la capitate-
trapezoide es un cuadro poco comun que puede
presentarse sintomaticamente o de manera incidental,
siendo esta segunda opcion mas comun. No existe
protocolo como sobre abordarla ya que el reporte de
Casos es escaso y en la literatura se describe el hallazgo
pero no existe consenso en cuanto a la necesidad o no
de tratamiento ni el tipo.

La evolucion en meses posteriores fue
favorable, mejorando la clinica, y
declinandose asi tratamiento quirurgico
alguno sobre el hallazgo, que quedd como
algo incidental tras la lesidn traumatica.
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