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INTRODUCCION

- La luxacion anterosuperior del fragmento proxima de una fractura de escafoides es una entidad extremadamente rara.

- Se asocia a inestabilidad del carpo, lesiones ligamentosas y pseudoartrosis del escafoides.
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. 8 61a que presenta caida desde su propia altura con - Deformidad.
traumatismo directo de cara volar de muneca en - Tumoracion en cara volar de radio.
hiperextension contra borde de escaldn. - Movilidad distal conservada.
- Intenso dolor, deformidad e impotencia funcional. . No alteraciones neurovasculares distales.
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) PRUEBAS DE IMAGEN )
v ’ - _ TC:

- Fractura del cuerpo del escafoides
desplazado a situacion palmar vy radial.
- Fractura del semilunar en su cara
articular con el radio.

- Fractura estiloides radial

- Disociacion escafosemilunar
- DISI

Fx-Lx escafoides + estiloides R

RA + OS escafoides con tornillo 2-4mm canulado ; RC + Fl estiloides radial ; Fl carpo con 3 AKs: Radio-escafoide-semilunar

B CONCLUSIONES _ w
EVOLUCION - Esta lesion tiene un alto riesgo de pseudoatrosis por lo que

. EMO AKs a los 60 dias —> RHB precoz precisa estabilizacion con tornillo compresivo
. BM 3/5 - Se asocia a lesiones ligamentosas y luxaciones perilunares,
. BA: Flex 359, Ext 102, Desv R 152 - C 252, Pron 152, Sup 25° el tratamiento definitivo debe basarse en la extension de las
- Parestesias intermitentes en cara volar lesiones ligamentosas
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- Debe descartarse lesiones neurovasculares (STC agudo)
- Se recomienda comenzar RHB de forma precoz
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