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__INTRODUCCION

La enfermedad de Kienbock es una necrosis avascular del semilunar. Es una entidad poco
frecuente que se suele dar en pacientes varones, de edades comprendidas entre 20 y 40 anos,
unilateral. Esta enfermedad a largo plazo produce artrosis de mufieca y limitacidn funcional, por lo
gue es importante realizar un diagnostico precoz y un tratamiento correcto.

__ MATERIALY METODOS

Se analiza un caso de un paciente
varon de 29 anos con diaghostico
de enfermedad de Kienbock
grado Il segun la clasificacion de
Lichtman que fue intervenido en
el Complejo Hospitalario
Universitario de Badajoz en 2009
realizando injerto vascularizado
corticoesponjoso de arteria del 52
compartimento extensor.

Se realiza seguimiento
durante 10 anos con buena

evolucion clinica y
radiologica. En los ultimos
controles se observa

fragmentacion del semilunar
sin colpaso del mismo, ni
artrosis radiocarpiana  ni
mediocarpiana. Clinicamente
el paciente esta asintomatico.

Los hallazgos observados se correlacionan a los
observados en la literatura, ya que a pesar de
progresion radiologica de la enfermedad no existe
colapso 0seo ni clinica de dolor ni limitacion de la
movilidad
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