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FIBROMATOSIS PALMAR EN UNA NINA DE 10 ANOS, UNA ENTIDAD POCO
FRECUENTE

Carlos Sanz Garcia, Myriam Brun Sanchez, Ihigo Martiarena Aguirreche, José Carlos Irigoyen Chavez, Ana Pérez Borque

INTRODUCCION

La fibromatosis palmar o enfermedad de Dupuytren es una entidad extremadamente rara en ninos o adolescentes.
La evidencia actual es escasa ya que son pocos los casos que aparecen y pocos los casos confirmados por histopatologia.
Es importante conocer el diagndstico diferencial de tumoraciones cordonales/fibrosas en la infancia y descartar malignidad.

MATERIAL Y METODOS

Nina de 10 anos que acude a consulta por
tumoracion indolora centimétrica no adherida en
la palma de la mano de meses de evolucion.
Niega cambios de coloracion o cuadro
constitucional asociado. En la exploracion fisica
con la extension de 32 dedo se aprecia cordon
fibroso proximal y distal., sin retraccion digital.
Se solicita ECO que informa de nodulo
hipoecogénico, bien definido sin vascularizacion
en intima relacion con vaina tendon. La RM se
informa como nodulo bien definido en intimo
contacto con aponeurosis palmar de la que
arece depender, compatible con fibromatosis
almar. Se programa a la paciente para una
fasciectomia palmar selectiva circunscrita a la
lesion, transcurriendo sin incidencias. Se remite
tumoracion a AP.
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El postoperatorio transcurre con normalidad, con buena
evolucién de |a cicatrizacion y sin recidivas hasta la fecha.
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La enfermedad de Dupuytren es muy infrecuente en ninos

v se han reportado pocas confirmaciones histologicas hasta Z
CONCLUSION

la fecha. En todos los casos se presenta como en el adulto,
como un nddulo palmar con contractura en flexién de un Las tumoraciones en ninos son poco frecuentes y deben ser evaluadas

dedo. El diagndstico histoldgico es de vital importancia de forma correcta. Una correcta anamnesis, exploracion fisica y estudio

puesto que en estadios precoces puede asemejarse al por imagen son necesarias para conocer el origen de la lesién. En

sarcoma epiteloide. El tratamiento y el prondstico difieren general la mayoria de tumoraciones en la mano en nifos son benignas.
en gran medida entre ambas patologias. El tratamiento de La fibromatosis palmar o enfermedad de Dupuytren es una entidad poco

la fibromatosis palmar es la fasciectomia para evitar la frecuente en ninos y adolescentes y debe ser tenida en cuenta asi como
progresion de la lesidn y la contractura en flexién. el diagndstico diferencial con lesiones potencialmente malignas como el
sarcoma epiteloide.
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