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OBJETIVO Mostrar la utilidad de artroscopia de cadera como parte del abanico de pruebas diagndsticas en
pacientes portadores de PTC dolorosas aséptica con resto de pruebas normales.

MATERIAL Y METODOS dl 61 ANOS Necrosis avascular cadera EXPLORACION FISICA

@ PTCimplantada hace 2 afios Dolor movilizacion, Imposibilidad extension activa

B AP: Discopatia L4-L5 clinica radicular Dolor zona anterior psoas No dolor trocanter, no
adductores.

RX: No hernias ni patologia abdominal
PTC bilateral normoposicionadas

lzquierda menor anteversion.

P. Complementarias
PCR0,4VSG N

ARTROSCOPIA DE CADERA
Mesa de traccion

Portales habituales ENTRADA GUlA:DA POR ESCOPIA

ACCESO COMPARTIMENTO CENTRAL DESBRIDAMIENTO

-~

TENOTOMIA DE =t % | POLIETILENO
PSOAS SOBRE PTC | * MOVILIZADO

RESULTADOS Tras los hallazgos, se realiza inclusion para recabio de polietileno y revision de componentes

CONCLUSION La utilizaciéon de la artroscopia de cadera en pacientes con proétesis de cadera dolorosa aséptica

puede suponer una ayuda diagnostico terapeutica en pacientes con pruebas normales en los que no se
identifica la fuente del dolor Supone una cirugia minimamente invasiva, con una baja morbilidad y coste-
efectiva, tanto a nivel economico como a nivel de seguridad del paciente, ya que en caso de requerir una eventual
cirugia se ha identificado el origen del problema y se puede realizar una mejor planificacion de la misma
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