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El dolor neuropático es aquel que se origina como
consecuencia de una lesión o enfermedad que
afecta al sistema somatosensorial. Es un problema
sanitario creciente, tanto por su aumento de
incidencia como por su repercusión sobre la calidad
de vida. Hay gran variedad de causas que producen
dolor neuropático. Sus síntomas sonmúltiples y
complejos.	
  
En cuanto al tratamiento, son resistentes a los
analgésicos convencionales, siendoeficaces otros
fármacos como	
  antidepresivos,	
  anticonvulsionantes,	
  
opioides,	
  y	
  parches	
  transdérmicos.
El parche de capsaicina supone una alternativa
terapéutica eficaz para el tratamiento del dolor
neuropático periférico, solo o combinado con otros
fármacos analgésicos.

INTRODUCCIÓN

MATERIAL	
   Y	
  MÉTODOS

Realizamos una revisión de diez pacientes con
dolor neuropático por miembro fantasma tras
amputación para determinar la eficacia de los
parches de capsaicina.
Los participantes presentan una media de 74 años
de edad. Como antecedentes personales , todos los
pacientes incluidos en el estudio presentan
factores de riesgo cardiovascular. En cuanto a la
clase de fármacos que precisaban previamente a la
administración del parche de capsaicina hay
bastante equidad, siendo la pregabalina y el
tramadol los más utilizados.

RESULTADOS

Para valorar el grado de disminución del dolor
empleamos la Escala Visual Analógica	
   (EVA) de
manera previa y posterior a la administración de los
parches. Previo al inicio del tratamiento, todos los
pacientes presentaban un EVA superior a 9.
Posteriormente, siete de ellos alcanzaron un EVA de
3-­‐4 y tres pacientes refierenunEVA de 8.
El tiempo medio de seguimiento fue de 19 meses,
con una media de ocho parches empleados por cada
paciente.
En cuanto a la medicación posterior a la aplicación
de los parches no se apreciaron cambios
significativos.

CONCLUSIONES
El parche de capsaicina puede resultar eficaz en el
tratamiento del dolor neuropático en pacientes con
miembro fantasma por amputación, pudiéndose
utilizar en combinación con otros fármacos
(antidepresivos o anticonvulsionantes) para tratar el
dolor neuropático.

OBJETIVOS

Determinar la eficacia terapéutica de los parches de
capsaicina en el tratamiento del dolor neuropático
por miembro fantasma tras amputación.


