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OBJETIVOS

INTRODUCCION

Describir el resultado en el tratamiento de las secuelas de una fractura abierta

de pilon tibial mediante colgajo libre anterolateral de muslo y enclavado

Las fracturas de pilon tibial constituyen el 2% del total de fracturas de la - : :
tibiotalocalcaneo retrogrado.

extremidad inferior, presentan una elevada tasa de complicaciones, su
tratamiento es complejo y con frecuencia generan secuelas que obligan

a reintervenciones. ’
MATERIAL Y METODOLOGIA

La artrodesis tibiotalocalcanea supone un procedimiento de rescate en ’ - _ .
Varon diabético de 67 anos de edad con fractura de pilon tibial (AO/OTA

procesos que afectan a la articulacion tibioastragalina y subtalar (de : : . L
43B2.1y) abierta grado IlIB de Gustilo, que preciso inicialmente fljacion externa

causa degenerativa, infecciosa, postraumatica, tumoral, etc). : ) : :
y terapia de vacio sobre defecto de cobertura, posterior cobertura mediante

El enclavado tibiotalocalcaneo intramedular retrogrado es una opcion : | . - .
colgajo pediculado de perforante de tibial posterior tipo "propeller”, colgajo libre

quirurgica valida para obtener esta fusion; que proporciona mejores > : -
anterolateral de muslo tras mala evolucion del previo (ambos procedimientos a

propiedades biomecanicas que otras técnicas (gran resistencia a la - o : L ’ :
cargo de Cirugia Plastica), y finalmente artrodesis tibiotalocalcanea mediante

flexion, estabilidad rotacional y posibilidad de compresion dinamica). ’
enclavado endomedular retrogrado.

Radiografias iniciales v al ano de evolucion tras

el enclavado endomedular tibiotalocalcaneo

retrogrado:

RESULTADOS

CONCLUSIONES

Correcta evolucion postoperatoria tras el colgajo anterolateral de muslo

y el enclavado retrégrado, ausencia de complicaciones en relacion con El enclavado tibiotalocalcaneo intramedular retrogrado es una opcion quirdrgica

las heridas quirtrgicas, consolidacion de la artrodesis y obtencion de 95 a tener en cuenta en el tratamiento de las secuelas de fracturas abiertas de

puntos en la escala AOFAS al afio de seguimiento tras la artrodesis pilon tibial, que ofrece tanto unas propiedades biomecanicas superiores a otras

pantalar. tecnicas de artrodesis, como buenos resultados clinicos y funcionales.
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